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 در ترازوی معرفت تفکّر

 1لو نبی اله عظیم
 

 چکیده
شناسـی ، موضوع ایـن پـژوهش از نگـاه معرفـتورزییا حقیقت اندیشه تفکّرماهیت 

به معاجم لغوی و کلمات فلاسفه و اهل منطـق و علمـای عرفـان و است که با مراجعه 
ررسی ایـن موضـوع پرداختـه و بـا عرضـۀ ایـن اخلاق، با روش توصیفی و تحلیلی به ب

بـرای کشـف  تفکّـرله به قرآن و روایات و استنطاق کردن از آنها نسبت به ماهیـت مسئ
قـا  اولویـت و ضـمن برشـمردن ن نیـز در نهایـت تلاش شده است.« تفکّرحقیقت »

ن، اوصـاف و و ضـرورت آ تفکّـرجایگـاه  :تمرکز قرآن و احادیث بر محورهایی چـون
رنـگ بـودن رویکـرد قـرآن و روایـات نسـبت بـه بـه کـمو متعلقـات آن،  تفکّرثمرات 

 دست یافته است.  و بدیهی بودن آن« تفکّرحقیقت »
 .، ماهیت، حقیقت، معرفتتفکّر: هاکلیدواژه

 

 مقدّمه

هـا و آیـد و بررسـی سـاحتاز آن سخن به میـان مـی شناسیمعرفتوضوعاتی که در یکی از م
ـ رسـد بدیهی بـه نظـر مـی ـ هر چند در نگاه اوّل،نیازمند تحقیق و پژوهش است  ،زوایای آن

و  این است که اندیشه و اندیشیدن وجـود دارد ،اندنچه همه بر آن متفقاست. آ« تفکّر»موضوع 
کسی بخواهد  و هر هیچ کس گریزی از اندیشیدن ندارد زیرا ر آن شود؛تواند منکهیچ کس نمی

 گیرد. از اندیشه مدد می ،سخنی بر زبان بیاورد یا مطلبی بنویسد
هـای این موضوع در قـرآن و روایـات و سـفارش ، بیان اهمیّت و جایگاه ویژۀاز سوی دیگر

چنـدان ت پـژوهش دربـارۀ آن را دو، ضرورفراوان به آن و بیان برکات و ثمرات آن در متون دینی
وجود دارد که قبل از ورود به آنها به مجموعه مباحث « تفکّر»ساخته است. مباحث فراوانی ذیل 

 داریم.کنیم و سپس روش و روند بحث را در بیان میاره میـاشوار تـورت فهرسـآن به ص

                                                           
 .07/03/1397تاریخ پذیرش: ،  10/0۶/139۶تاریخ دریافت:  .*
 (nabilu62@gmail.com) (دانشجوی دکتری دانشگاه قرآن و حدیث )رشتۀ علوم و معارف نهج البلاغه. 1
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 ؛تفکّـرنی و روایـی نـاظر بـه های قرآواژه ؛تفکّرند از: تعریف اعبارت تفکّر دربارۀاهم مباحث 
بـا  تفکّـررابطـه  ؛با عقـل تفکّررابطه  ؛تفکّرهای ویژگی ؛تفکّراهمیّت و جایگاه  ؛تفکّرحقیقت 

 ؛بـا بـدن تفکّـررابطـه  ؛با علم تفکّررابطه  ؛با زبان تفکّررابطه  ؛با دین تفکّررابطه  ؛و تدبر تعقّل
متعلقـات  ؛تفکّـرمراتب  ؛صحیح تفکّرانم مو ؛تفکّرهای محدودیت ؛تفکّرگستره  ؛تفکّراقسام 

 ؛تفکّرهای منشانه ؛عوامل مؤثر در فکر صاِب ؛ناصواب تفکّرخطرات  ؛تفکّرهای آسیب ؛تفکّر
 ؛در رفتار و گفتـار تفکّرتأثیرات نوع  ؛تفکّرهدف از  ؛تفکّربرکات و ثمرات  ؛تفکّرزمان و مکان 

 .  و... تفکّرقدرت 

و قطعاً امکان افزایش مباحث وجود دارد. آنچه از مباحث  تندهساستقراِی  یادشده،مباحث 
است کـه علـی« تفکّرحقیقت »موضوع  ،کمتر بدان توجه شده است پیشین،فوق در تحقیقات 

 آن یافت نشد.  ای دربارۀنامه یا مقاله، کتاب یا پایانهای انجام شدهرغم بررسی
، اجـازۀ مباحـث ؛ زیرا گسـترۀیستمباحث فوق ن صدد بررسی همۀ لذا نوشتار پیش رو در

که برخـی از دهد. علاوه بر اینآنها را با توجه به ظرفیت محدود یک مقاله نمی پرداختن به همۀ
از نگـاه  ایـن نوشـتار،شـوند. از ایـن رو محسوب نمی شناسیمعرفتمباحث  مباحث یادشده،

پاسـخ ایـن سـؤال کـه و برای رسـیدن بـه  پردازدمی« تفکّرحقیقت »به موضوع  شناسیمعرفت
یـات از منظر آ تفکّر، و تفکّردر دو بخش تعریف لغوی و اصطلاحی « چیست؟ تفکّرحقیقت »

کـه ـ و در صورت نیاز به برخی مباحث مرتبط با ایـن موضـوع  گیردبحث را پی می ،و روایات
 پرداخت.  ـ خواهدلازم است « تفکّرحقیقت »برای تبیین و توضیح 

رحقیقت 
ّ
 تفک

ر
ّ
  لغت در تفک

ی، نظـر، رأل، ، تأمّ تعقّلر، تدبّ : »های دیگری چوناگر نپذیریم که با واژه تفکّر درخصوص واژۀ
هر چنـد بـه طـور  آشکار است، هابودنش با این واژهقریب المعنی  مرادف است،« تذکّر و هتفقّ 

اسـت: آمـده  مقاییس اللغ ةهای معنایی هر واژه باید محفوظ باشد. در ها و ظرافتقطم تفاوت
)ابـن فـارس،  شـودنامیـده مـی« تفکّـر»گیـری رفت و آمد قلب دربارۀ یک شیء بـرای عبـرت

الفکـر »آمـده اسـت:  مصباح المنیرهمین معنا با اندک تفاوتی در  .(«فکر» ذیل واژۀ ق:1404
دُ  ظَرِ  الْقَلْبِ  تَرَدُّ رِ  و بِالنذ دَبُّ تفاوت ایـن دو  .(«فکر»ذیل واژۀ ق: 1414فیومی، «)الْمَعَانِی لِطَلَبِ  التذ
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« معتبِرا»داند و قید گیری میرا همراه یا برای عبرت تفکّر ،مقاییساست که  تفکّردر بیان هدف 
لطلـب »داند و قید یابی به معانی میرا برای دست تفکّرهدف از  ،مصباح المنیرامّا  ؛آوردرا می

  پیـاپی و پویـا اسـت ینیروی «رَةُ الفِکْ »نویسد: ش: فکر( می1374 راغب)آورد. را می« المعانی
ـر» .پـردازدمـی آن به و رساندمی معلوم به علم از را آدمی که   نیـرو آن جـولان و کوشـش «تَفَکُّ
  یـا تفکـر نیسـت. حیـوان در و اسـت انسـان ۀویـژ نیـرو ایـن و اسـت خـرد و عقل اقتتای به

 انسـان قلـب و اطرخـ در آن از صـورتی ممکـن باشـد که چیزی در مگر شودینم گفته اندیشه
 بـه واژه ایـن. شـودمـی استعمال «فی» حرف با همواره آن مشتقات و «فکر» شود. واژۀ حاصل
رَ . »است ذهنیهای الیتفعّ  وها تلاش با ممارست معنای  بـه آن در را عقـل یعنی «مرالْ فی فَکذ

 یابـد سـتد تصـمیم یـا حـل یا نتیجه یا مجهول به تا کرد مرتب را خود معلومات و گرفت کار
را اسـم « فکـر»را مصـدر و « تفکّـر»ق: فکـر( 1409) فراهیدی(.  728: ق1425، مصطفی)

 داند. مصدر آن می

 های همسو فکر با واژه رابطۀ واژۀ

 فکر و نظر

توانـد هـم مـی« نظـر»امّـا ورزی نیاز دارد؛به اندیشهکه ای است امور غیر بدیهی دربارۀ« فکر»
 .(66: ق1400هم امور غیر بدیهی )عسکری، مربو  به امور بدیهی باشد و 

 ذات شـناخت پی در که است فکری معنی به نگرش است. 1معادل نگرش ،فکر در فارسی
 . است عمل و فعل منشأ که فکری نه ،است اشیاء
 : گوینـدمـی تربیـت و تعلـیم اهـل. اسـت کـرده تعریـف خـود مذاق بر کس هر را «نظر»

 : گویـدمـی مجهـول. رازی امـور بـر یافتن دست برای علومم امور ترتیب :از است عبارت ،نظر
  دیگـری تصـدیقات بـه بتـوان آنهـا توسـط کـه نحـوی به تصدیقات ترتیب از است عبارت نظر

  انسـان ،صـحیح نظر ؛فاسد و صحیح به شودمی تقسیم نظر :اندگفته دیگر یافت. بعتی دست
  نظـر: معتقدنـد بعتـی. رسـاندنمـی مطلـوب به را انسان ،فاسد نظر و رساندمی مطلوب به را
 دیگـر بعتـی. شوندنمی جاری معقولات غیر در و دارند صرف معقولات به اختصاص ،فکر و

                                                           
اسـت  NoitalucepSدر لاتین معـادل  Noitalucepsدر انگلیسی معادل   Noitaluceps. در فرانسه معادل 1

 (.۶3۴/ 1ش: 13۶۶)صلیبا، 
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  فعلـی ،فکـر ماننـد نظـر ،خلاصـه . رونـدمـی کار به نیز معقولات غیر در فکر و نظر: اندگفته
  توانـدنمـی مجهـول و آورد دسـت به معلومات از را مجهولی تا شودمی صادر نفس از که است

 نمعـیّ  ترتیـب و متناسـب معلومات به بلکه ؛آید دست به باشد که صورت هر به معلومی هر از
صـلیبا، ) اسـت نیـاز ،باشد شده آنها عارض ترتیب این موجب به که خاصی صورت و آنها بین

1366: 1 /634). 

ر
ّ
 رو تدبّ  تفک

یـت بـه دلایـل و ف قلبی با عناتصرّ  ،تفکّرامّا  ؛ف قلبی است با توجه به عواقب امورتصرّ  ،رتدبّ 
غرض اصلی و نگاه  ،ریعنی در تدبّ  ؛(«دبر»ذیل واژۀ ش: 1375)طریحی،  های امور استریشه

بـه علـل و  تفکّـرامّا در  ؛مدیریت شود ،اندیشیامور است که باید با تدبیر و دورکلی به عواقب 
 ها و علل کاربرد دارد. افتن ریشهبرای ی تفکّرشویم و در حقیقت، اسباب امور متمرکز می

ر
ّ
 لو تأمّ  تفک

 خلاف بر است فکر استعمال یامعن بهنگری، است. نیک 1نگرینیک ل در فارسی به معنایتأمّ 
 معنـا ایـن بـه لتأمّـ. است آن عواقب در نگریستن طریق از چیزی به دادن دل یامعن به که رتدبّ 

 فکـر رفتن فرو یامعن به لتأمّ همچنین . ستا عملی کوشش و عمل مقابل و فکر و نظر مترادف
 را نفـس خـود احـوال حتـی و کنـد غفلـت دیگـر اشیای از که نحوی به است خود موضوع در

 . کند فراموش
 بـرای اشـیا یامعنـ در ذهـن فتصـرّ  از اسـت عبارت رتفکّ  که است این رتفکّ  و لتأمّ  فرق
 رتفکّ  از است عبارت لتأمّ  که حالی در ؛آنها نتایج و آنها گنجایش و آنها اسباب و علل شناخت

 . گرفتن عبرت با توأم
 بـه اسـت نمعـیّ  موضـوعی در طـولانی و شدید و عمیق رتفکّ  معنی به نگرینیک همچنین

 اسـت عمیـق تحقیـق و صتفحّ  مترادف معنا این به لتأمّ . آن گوناگون هایجنبه شناخت منظور
 .(205 / 1 :ش1366صلیبا، )

                                                           
 Noitatidem,  Noitalpmetnocدر انگلیسی معادل   Noitatidem, Noitalpmetnoc. در فرانسه معادل 1

 (.۲0۵/  1ش: 13۶۶است )صلیبا،   Oitatidem,  Oitalpmetnocدر لاتین معادل 
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ر
ّ
لو  تفک

ّ
 تعق

 اصـطلاحاً  و عقـل فتکلّـ یامعن به لغت در تعقّلاست.  1خردمندی ر فارسی به معناید تعقّل
  کـه اسـت ایعقلـی نیـروی تعقّـل: گویـدمـی مـورد این در سینا ابن. است عقل کار یامعن به

 و کمـال ،جمـال غایت در که الوجودی واجب: است گفته نیز ندارد و جسمانی آلت به احتیاج
 و عاقـل و کنـدمـی تعقّـل را خود ذات تعقّل تمام با و بهاء و جمال در تغای این به و است بهاء

 تـرینبـزرا خـود بـرای او ذات ،کنـدمی تعقّل ،چیزند یک حقیقت در دو هر کهآن با را معقول
 کندمی درک را عقل مبادی که نفس فعل به تعقّل ،توماس سن فلسفه در. است معشوق و عاشق
 پیونـدهای بـه آمیخته ،لتخیّ  زیرا ؛است لتخیّ  مقابل در تعقّل ،دکارت نظر در. شودمی اطلاق
 .(240 :)همان است مادی

ر
ّ
 رو تذکّ  تفک

 روش از اسـت عبارت افلاطون فلسفۀ در یادآوری یا رتذکّ  است. 2یادآوری ر در فارسی به معنایتذکّ 
 از اسـت عبـارت ذکر زیرا ؛است( ذکر)یاد  مقابل یادآوری ،ارسطو نظر در. حقیقی معرفت به وصول

 حـالتی کـه ارادهبـی و خـودهخودبـ طـورهب حاضر زمان به آن بازگرداندن و ذهن در گذشته داشتننگه
 فکـری کوشش و اراده کاربرد از است عبارت ،رتذکّ  یا یادآوریامّا  ؛حیوان و انسان بین مشترک است
 ،مـورد ایـن در سینا ابن. دارد وجود انسان در فقط و است شده فراموش ذهن در آنچه بازگرداندن برای
 انسـان در فقط که است شده فراموش امور بازگرداندن برای کوشش ،رتذکّ : است سخن گفته گونهاین

 .(221است )همان:  انسان مخصوص ،طلب و شوق این و شودمی یافت

ر
ّ
 در اصطلاح تفک

ر
ّ
 در نگاه فلاسفه و اهل منطق تفک

 شـناخت برای اشیا در عقل کاربرد از است عبارت فکراست.  3اندیشه فکر در فارسی به معنای

                                                           
اسـت  Oitcelletni در لاتـین معـادل Noitcelletni در انگلیسی معـادل  Noitcelletni. در فرانسه معادل 1

 (.۲۴0)همان:
 Aitnecsinimer و در لاتـین معـادل Ecnecsinimerو در انگلیسـی معـادل Ecnecsinimer. در فرانسه معـادل 2

  .(۲۲1است )همان:
 .(۵00است )همان: Oitatigocدر لاتین معادل ، Thguohtدر انگلیسی معادل  ،Eesnep. در فرانسه معادل 3
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 و رتفکّ  مترادف ،فکر. شودمی اطلاق فکر ،عقلانی حیات پدیدارهای تمام به کلی طورهب و آنها
 : اندبرده کار به معنا سه به را فکر فیلسوفان. است شهود ،مقابل در و لتأمّ 

 ،طلب قصدبی چه ،باشد لبط قصد به حرکت چه ،معقولات در نفس حرکت یامعن به .1
 نمتتـمّ  کـه ـ فکـر یامعن این. مطالب به مبادی از چه ،باشد مبادی به مطالب از حرکت چه

 بـه مبـادی از انتقـال :از اسـت عبـارت شـهود زیـرا ؛کندمی جدا شهود از را آنـ  است حرکت
 قصـد بـه فکـر یامعن است بهتر. هست حرکت فکر درامّا  ؛تدریجاً  نه ،ناگهانی و دفعةً  مطالب
 محسـوب فکـر ،خـواب در حرکـت مثل ،اختیار بدون معقولات در حرکت زیرا ؛باشد مشرو 

 . شودنمی
 اصـولی و مبادی سوی به رتصوّ  قابل مطلوب از کردن آغاز با معقولات در نفس حرکت .2 

 بترتیـ و نظـم را آن و بیابـد را خـود مبادی ،فکر که نحوی به رساندمی مطلوب بدان را فکر که
 از حرکـت لاوّ : اسـت حرکـت دو شـامل معنـا ایـن به فکر. گردد باز مطلوب به جاآن از و دهد

 . مطالب به مبادی از حرکت دوم ؛مبادی به مطالب
 ناگهـانی انتقال ،گفتیم کهچنان شهود زیرا ؛کندمی متمایز شهود از را آن نیز فکر تعریف این

 . است مطالب به مبادی از
 کهاین بدون مبادی به مطالب از حرکت یعنی یادشده حرکت دو از حرکت لیناوّ  معنی به .3

 تقابـل ،تقابـل ایـن و اسـت شـهود مقابل که است فکری ،فکر این. باشد آن همراه دوم حرکت
 کـه دارد قـرار خـود عکس مقابل در مطالب به مبادی از دفعی انتقال زیرا ؛است هبو  و صعود
 . باشد هم تدریجی تواندمی که مبادی هب مطالب از انتقال :از است عبارت
 از توانـدمـی اجمـاع در انسان که است چیزی ،فکر از مقصود جااین در: گویدمی سینا ابن
 علمـی یـا او تصـدیق )و است کرده تصدیق یا رتصوّ  را آنها و دارد حتور او ذهن در که اموری

 ایـن و نـدارد حتـور او ذهـن در کـه شـود منتقل اموری به تسلیمی( یا وضعی یا ظنی یا است
 شود. می انجام ترتیب با ،انتقال

 فعلـی اسـتعلاِی فکـر او اصطلاف در و انتقاد ۀقوّ  :از است عبارت فکر ،کانت اصطلاف در
ای دراکـه ۀقوّ  ،فکر ،دوبیران من نظر در. دهدمی ربط حس و فهم ۀقوّ  دو به را پدیدارها که است

 . داندگرمی باز وحدت به را کثرت که ستا
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 انجـام را آن ،معقـولات در حرکـت هنگـام ،نفس که شودمی اطلاق فعلی به فکر ،خلاصه
 حرکت بر دال ،شود اطلاق نفس فعل به فکر اگر. شودمی اطلاق معقولات خود به یا و دهدمی

 موضـوعی بـر دال ،شود اطلاق معقولات به اگر و لتأمّ  و نظر از است عبارت که است آن ذاتی
 .(500: )همان است مفهوم یا رتصوّ  مترادف معنا این به و کندمی فکر آن در سنف که است

 یـک کشـف بـرای ذهنـی اسـت کاوشـی یـاتأمل  یا سیر «تفکّر»گویند: دانان نیز میمنطق
 در را آن چگـونگی و نـوع و شودمی مواجه مجهول با تفکّرم ذهنی، ابتدا فرایند این در. مجهول

 را معلوماتی، کرده کاوش آنها میان در و گرددمی بر ذهن در اندوخته معلومات به سپس. ابدیمی
، مجهـول با مرتبط و مناسب معلومات گزینش با و کندمی شناسایی ،دارند تناسب پرسش با که
 و پردازدله میئمس حل به آنها روشمند تنظیم و درستتألیف ذهن،  در حاضر معلومات میان از
 (. 76 :ش1387 ،حسین زاده) گرددمی معلوم مجهول ،نتیجه در

ر
ّ
 در نگاه عرفان و اخلاق تفک

 سـنّت نویسـد: درو فتیلت و حقیقت و ثمرات آن مـی تفکّرش( در بیان معنای 1362) غزالی
 و تـدبّر بـر خدا کتاب در است، و عبادت سال یک از بهتر ،اندیشیدن ساعت یک: »است آمده

کی و ترغیب زیاد اندیشیدن و گرفتن عبرت  و روشـنایی کلید ،تفکّر که نیست پوشیده و شده دتأ
 را آن مرتبـۀ و فتـیلت ،مردم بیشتر. هاستدانستنی و معارف و علوم کسب وسیلۀ و بینش مبدأ
 داننـدنمـی و انـدنشـناخته را آن کیفیّـت و طریقـه مورد و نشأثمره، م و حقیقت لیکن دانند؛می

 آن عین آیا .باشند داشته باید مطلوبی چه ،آن از و بیندیشند چیز چه برای و چیز چه در و چگونه
 ،است آن ثمرۀ خاطر به اگر ؟!طالبند را آن آیدمی دست به آن از که ایثمره برای یا است مطلوب

 است.  مهم اینها همۀ کشف و دو؟ هر از یا و احوال از یا است علوم از ؟چیست، ثمره این
 ایجداگانـه معـانی و هسـتند معنـا یـک دارای و ادفمتـر الفـاظی ،تفکّر و تدبّر و تأمّل امّا
 یکی آنها مسمّای چه اگر ،اندمختلف معانی دارای ،نظر و اعتبار و تذکّر هایواژه لیکن ؛ندارند
. نشـوند محو دل از و یابند ثبوت و رسوخ آن در تا است دل بر معارف تکرار ،تذکّر فایدۀ. است
 تفکّر و تذکّر میان تفاوت و است نشده حاصل که است معرفتی جلب و علم تکثیر ،تفکّر فایدۀ

 معرفـت ،یابـد پیوند هم با مخصوصی ترتیب به و شود جمم دل در هرگاه معارف. است همین
 تـازۀ معرفـت بـا معرفـت ایـن هرگاه و است معرفت ثمرۀ ،معرفت پس. آوردمی بار به را ایتازه
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 تـا تفکّر و علوم و نتایج ،گونه همین به. آیدیم دست به دیگری بسیار نتایج ،یابد اتّصال دیگری
 ایـن هالبت. شودمی مسدود دیگر موانم یا مرا با تنها ،معارف ازدیاد راه و یابدمی ادامه نهایتبی

 ؛بدانـد را تفکّر طریق و معارف ازدیاد راه و کند برداریبهره علوم از بتواند که است کسی طریقۀ
 ایـن و انـدمحـروم هـایدانستن و علوم افزایش از ،لازم سرمایۀ فقدان سبب به مردم بیشتر لیکن

 سـرمایه فاقـد کـه کسـی آید، چـهمی دست به آنها از علوم که است معارفی از عبارت ،سرمایه
 ،نداند را بازرگانی فنّ  لیکن ،باشد سرمایهدارای احیاناً  اگر و دکن تحصیل سودی تواندنمی است

 معـارف سرمایۀ از که کسی است گونه همین. آورد دست به ودیس تواندنمی نیز صورت این در
 آنها از را لازم نتایج تا بگذارد هم کنار در و برد کار به را آنها چگونه نداند لیکن ،باشد برخوردار

 مـدد بـه گـاهی ،معرفت سرمایۀ از گرفتن بهره و بردن کار به ۀطریق شناخت چه ؛آورد دست به
 و نایـاب بسـیار این و پیامبران مانند ،شودمی حاصل فطرت تایمقت به که است الهی انوار
 . است همین اکثر که آیدبه دست می ممارست و آموزش با گاهی و است نادر

 آشکار تو برای را تفکّر فتیلت ،امر همین و است خیرات همۀ کلید و اصل «فکر» ،بنابراین
 ،دل ذکـر و است آن غیر و ذکر متتمّن ،رفک چه ؛است تذکّر و ذکر از برتر که سازدمی معلوم و

 تفکّر رو این از است، ذکر به مقرون که آن سبب به عمل شرف بلکه است؛ جوارف عمل از برتر
 سـال یـک از بهتـر ،تفکّر ساعت یک: است شده گفته سبب همین به. است برتر اعمال همۀ از

 .(، تلخیص754ـ  748/ 4 ش:1362غزالی، ) است عبادت

 حاصل بحث

 که:  شوداستفاده می تفکّرحقیقت  گفته دربارۀپیش عباراتاز مجموعه 
 گیری یا فهم معانی. ، حرکتی درونی است برای عبرتتفکّر -

 گیرد. عاقله صورت می ۀفرایندی است که توسط قو ،تفکّر -

 . نیازمندندورزی است که به اندیشه ایمختص امور غیر بدیهی ،تفکّر -

 دیل مجهولات به معلومات است. فعل نفس برای تب ،تفکّر -

 پردازد. ها و علل و اسباب امور میبه بررسی ریشه ،تفکّر -

 حرکتی است از مبادی به سوی معانی.  ،تفکّر -
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 حرکتی تدریجی است.  ،تفکّر -

 حرکتی اختیاری است.  ،تفکّر -

 از عناوین و افعال درونی قصدی است.  ،تفکّر -

 عقلی است.  یعمل ،تفکّر -

 عارف و علوم و تمامی خیرات است. م کلید ،تفکّر -

 . است توجه مورد تفکّر معنای در «اعتبار» قید -
 . مخصوص ترتیب با معارف پیوند یعنی ،تفکّر -
 . دارد جریان حصولی علم درصرفاً  ،تفکّر -

ر
ّ
 در قرآن و روایات تفک

و... ایـن ن، فلاسفه و اهل منطق، عرفان و اخلاق از منظر لغویا تفکّربعد از روشن شدن معنای 
کیـد و اصـرار بـر « ورزیاندیشه»ه به کثرت سفارش دین به با توجّ  :که شودمیسؤال مطرف  و تأ

یا اساساً از نگاه قرآن و روایات چیست؟ آ« تفکّرماهیت و حقیقت »عقل و خرد در متون دینی، 
ا چـه ر« تفکّـرحقیقـت »انـد اند؟ اگـر بـودهبوده« تفکّرحقیقت »قرآن و روایات در صدد بیان 

دید و تمرکز قرآن  ، چرا و به چه دلیل؟ زاویۀاندنبوده« تفکّرماهیت »دانند؟ اگر در صدد تبیینمی
 رف مسئلۀبر چه اموری است؟ هدف قرآن کریم و روایات فراوان از ط« تفکّر» و روایات در باب

قـرآن و  از منظـر« تفکّر»های فوق به بررسی چیست؟ و... برای رسیدن به پاسخ سؤال« تفکّر»
 پردازیم.روایات می

همه در یک اندازه و نوسان در قرآن کریم و روایات،  تفکّر بررسی شده در خصوصمباحث 
رنگ و برخی مباحث اساساً در قـرآن و روایـات ؛ بلکه برخی مباحث پررنگ، بعتی کمنیستند

ت است. علّـ« تفکّرماهیت »بحث از  ،رنگده است. اتفاقاً یکی از مباحث کمبدان پرداخته نش
برخـی از مسـاِل را مفـروغ عنـه و  ،زیرا قرآن کـریم و روایـات ؛آن هم تا حدودی روشن است

سـمان آکه قرآن کریم از گرفته و اولویتی برای تمرکز روی آنها ندارند. مانند ایندر نظر مفروض 
رشـید کـه ماهیـت مـاه و حقیقـت خوامّا در این ؛گویدو زمین و کوه و ماه و خورشید سخن می

 ؛آورنـدسخنی به میان نمـی ،چیست و زمین و کوه از چه نوع خاک یا سنگی تکوین یافته است
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اهداف الهی  ،ت نبوده و پرداختن به این اموراز اهداف کتاب الهی یا سنّ  ،زیرا این دست مساِل
ه توجّـ و بیان حقیقت آن تفکّرت به ماهیت که کتاب و سنّ کند. از این رو بیش از آنرا تأمین نمی

و...  تفکّـرو برکـات  تفکّـر، اهمیّـت و جایگـاه تفکّـرق متعلّ  :به امور دیگری چون ،داشته باشد
وجود این کریم نبوده و آنچه اهمیّت داشته،  هدف قرآن ،تفکّرزیرا بحث از ماهیت  ؛اندپرداخته

کـه فتن ایـنکه معبری برای امور دیگر است. لذا با مفروغ عنه و مفروض گر بودهنیرو در انسان 
به نسبت دهی صحیح ، به جهتقدرت تجزیه و تحلیل دارد ،آن باواجد نیرویی است که  ،آدمی

ق اندیشـه و بیـان نتـایج یـا اند و انسـان را بـا ذکـر متعلّـت ورزیده،اکید به آن همو سفارش آن 
در  تفکّـر دربـارۀخوانند. با این مقدمه به بررسـی مباحـث ورزی فرا میبه اندیشه ،آن پیامدهای

 پردازیم.قرآن و روایات می

رهای همسو با واژه
ّ
 در قرآن و روایات تفک

آنها  ۀشود که همهای فراوانی در لسان قرآن و روایات دیده میورزی در قالب واژهمفهوم اندیشه
یک کلمه گاهی  ؛است. مهم نیست که تعبیر چه باشد« اندیشیدن»به یک چیز اشاره دارند و آن 

بسـتر اندیشـه را  اتفاق،یک مثال و داستان و حادثه و گاه  و، گاه یک عبارت و جمله و یک سیاق
مرتبـه(، 129) مرتبـه(، نظـر 328) رای :ای چـونگانههای چندسازد. قرآن کریم واژهیفراهم م

 مرتبه(، علم 16) مرتبه(، لب 292) رمرتبه(، تذکّ  44) رمرتبه(، تدبّ  18) مرتبه(، فکر 49) عقل
 ها در همۀه است. کاربرد این واژهرا برای این منظور به کار گرفت« مرتبه( 20) به(، فقهمرت 854)

کـه بـه  را مـواردیه بایـد از میـان کاربردهـای فـراوان، بلکـ ؛نیسـت« تفکّـر»موارد به معنـای 
 یهـایبـه ذکـر نمونـهدر این نوشتار، گزینش کرد. برای این منظور  اشاره دارند،« ورزیاندیشه»

ورزی با در معنای اندیشه یادشدههای چرا که مطلوب ما یعنی کاربرد واژه ؛کنیمسنده میاندک ب
 شود. همین موارد اندک حاصل می

رُونَ فکر واژۀ کُمْ تَتَفَکذ هُ لَکُمُ الْیْاتِ لَعَلذ نُ اللذ  (266: )بقره : کَذلِكَ یُبَیِّ
نْسانُ إِلینظر:  واژۀ  (24: بسطَعامِهِ )ع فَلْیَنْظُرِ الِْْ

 (63: ما تَحْرُثُونَ )واقعه أَ فَرَأَیْتُمْ رأی:  واژۀ
ذینَ لا یَعْقِلُونَ عقل:  واژۀ مُّ الْبُکْمُ الذ هِ الصُّ وَابِّ عِنْدَ اللذ  (22 :)انفال إِنذ شَرذ الدذ

لْنَا الْیْاتِ لِقَوْم  یَفْقَهُونَ فقه واژۀ  (98: )انعام : قَدْ فَصذ
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 (97: )انعام لْنَا الْیْاتِ لِقَوْم  یَعْلَمُونَ قَدْ فَصذ علم:  واژۀ
رُونَ الْقُرْآنَ أَمْ عَلیرتدبّ واژۀ  (24: قُلُوب  أَقْفالُها )محمّد : أَ فَلا یَتَدَبذ
رُونَ ر: تذکّ واژۀ هُمْ یَتَذَکذ اسِ لَعَلذ نُ آیاتِهِ لِلنذ  (221: )بقره وَ یُبَیِّ
ماواتِ ی إِنذ فلبّ:  واژۀ ولِـ خَلْقِ السذ

ُ
هارِ لْیَـات  لِْ یْلِ وَ النذ رْضِ وَ اخْتِلافِ اللذ

َ
لْبـابِ ی وَ الْْ

َ
 الْْ

 (190: )آل عمران

را در  تفکّـر و تنهـاسخنی به میان نیامـده ، «؟چیست تفکّرماهیت »که در قرآن کریم از این
ورزی ای اندیشهرا بر گوناگونیهای قکند و متعلّ ها سفارش میها و الفاظ فراوانی به انسانقالب

بلکه با اعتراف ضمنی و  ؛است بحثی نشده تفکّرحقیقت  درخصوصامّا اساساً  ،کندمعرفی می
را در دو جهـت کنـد و انسـان اندیشه در انسان، مجرای صحیح اندیشه را معرفی مـی ۀتثبیت قوّ 

، خواه خارجی نیست ، پرداختن به ماهیت حقایق و اشیایزیرا هدف قرآن دهد؛انتخاب قرار می
که آسـمان و زمـین و یا این آدمیاز اعتا و جوارف انسان باشد یا یک نیروی درونی در  این اشیا

کمـا  ،آوردها و ستارگان باشد. هیچ گاه از ماهیت ستاره یا زمین برای ما سخنی به میان نمـیکوه
زی تـک اعتـای آدمـی و ماهیـت آنهـا چیـ، از تکگویدکه اگر از خلقت انسان سخن میاین

شناسی نیست. هر چند اشاراتی شناسی یا زمینزیستشناسی، ، کتاب بدنزیرا قرآن ؛گویدنمی
حقـایقی  دف دیگر یعنی هدایت انسان و اراِـۀامّا این اشارات برای ه ؛به حقایقی از هستی دارد

 . استبرای انتخاب مسیر آدمیان 
رنـگ بسـیار کـم« فکّـرتحقیقت و ماهیت »نیز بحث از  و اهل بیت ت پیامبردر سنّ 

است و صرفاً توصیفات، اشارات، مقایسات، تشبیهات، متعلقات و بیان برکات و ثمرات فکـر و 
لذا روایـات نیـز هماننـد قـرآن  ورد توجه و تمرکز قرار گرفته است؛عظمت این توان در انسان م

« تفکّـر»کافی شـبـه کالبدورزی، های بسیار زیاد به اندیشـهتأکید ها ورغم سفارش، علیکریم
از  ،اند و تعابیری که در این باره وجود داردسخنی به میان نیاورده ،تفکّراند و از ماهیّت نپرداخته

برخوردار نبوده و دقیقاً مشخص نشده است که مراد از « تفکّرماهیت »شفافیت لازم برای تبیین 
 :در سـه بخـش ،موضـوع چیست. از این رو به ذکر چند نمونه از روایات موجـود در ایـن تفکّر

 پردازیم. می تفکّرمتعلق  و تفکّرها و ثمرات ، ویژگیتفکّرجایگاه 
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رجایگاه 
ّ
 تفک

در لسان قرآن و روایات  تفکّرارزش و جایگاه والای  ، اهمیّت،اندک تأملی در آیات و روایاتبا 
 قالـب الفـاظورزی در بر اندیشـهها و اصرارها تأکید ها،ها، درخواستشود. سفارشروشن می

توجهی پیامدهای بیو بیان  تفکّرها به موضوع گوناگون و پیوند دادن رشد آدمی و هدایت انسان
ت نبـوی و این موضوع در نگاه الهی و سنّ  ، همه حکایت از جایگاه ویژۀبه اندیشیدن و مانند آن

  است: تفکّرعترت دارد. روایات ذیل اجمالی از بیان جایگاه 
او را بـه نـور شـناخت و توحیـد  ،رسد مگر کسی که خداوندنمی تفکّربه جایگاه  -

 (. 114: ق1400، )منسوب به جعفر بن محمّد اختصاص داده باشد

شـود. رسـول خـدا خداوند عبادت نمی ،ورزی خصلتی است که مانند آناندیشه -
 از عبادت یک سال برتر است )همان(.  ،تفکّریک ساعت  :فرمودند

 سخن؛ و سکوتتفکر، : است کرده جمم خصلت سه در را هانیکی همۀ خداوند -
: ش1378، )عطـاردی اسـت فایـدهبـی ،نباشد عبرت آن در که نظری و تفکر هر
2/230 .) 

 حـواس، و پیشـوایان هـادل و ،هادل پیشوایان ،افکار و ،افکارند خردها، پیشوایان -
 (. 1/96: ق1403، )مجلسی جوارف و اعتا پیشوایان ،حواس

ررات ها و ثمویژگی
ّ
 تفک

به توصیف ایـن مفهـوم و بیـان برکـات و نتـایج آن در  تفکّرای از روایات مربو  به بخش عمده
 پردازند.سان میزندگی ان
 مایـۀخلـق،  گشـایش مایـۀقلـب،  نورانیـت گناهان، سبب کفارۀها، خوبی ، آینۀفکر .1

گاهی اصلاف  بـن جعفـر به منسوب)است  علم افزایش موجب و آینده بر معاد، آ
 . (114: ق1400، حمّدم

است )منسوب به علی بن موسـی،  ئاتسیّ  و حسنات نمایانگر ای است کهآینه ،تفکّر .2
 (. 380: ق1406

است و راهنمای  تفکّر ،همانا برای هر چیزی راهنمایی است و راهنمای عقل !یا هشام .3
 . (35/  1 :ق1429)کلینی،  سکوت است ،تفکّر
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 . (140/  3: ق1429ی، قلب است )کلین دهندۀهشدار ،تفکّر .4

 (. 1/250ق: 1410است )ابن ابی فراس،  عقل مغز و مخ ،فکر .5

 (. 65/ 1 :ق1429بیناست )کلینی،  قلب حیات مایۀ ،تفکّر .6

 (. 3/142 :کند )همانمی دعوت آن به عمل و نیکی به را آدمی ،تفکّر .7

 (. 202: ق 1404انی، است )حرّ  شفافی آینۀ فکر .8
 (. 79: گشت )همان بینا ،که اندیشه ورزیدآن .9

 (. 89: )همان عبرت گرفت ،که اندیشه ورزیدآن .10

 .(50: ش1376کند )لیثی واسطی، می هدایت بالندگی و رشد راه اندیشه، به .11

 (. 23: )همان خردهاست ۀکنند اندیشه، روشن .12

 (. 56دارد)همان/می امان در لغزش از  را آدمی]آن،  به شروع از کار، قبل در اندیشه .13
 (. 27: )همان دهدمی نجات هانابودی از  را انسان] کارها نتیجۀ در اندیشه .14
 بـود خواهـد نیکـو کارهایـت دادی، عاقبـت قـرار کارهایت پیشاپیش را اندیشه هرگاه .15

 (. 288: ق1410)تمیمی آمدی، 

 وادارت آخرت امر اصلاف به و کندمی هدایت بالندگی و راست راه به را اندیشیدن، تو .16
 .(482: )همان سازدمی

 . (437بخشد)همان/می سامان را هانگریطولانی، عاقبت اندیشیدن .17

 .(482:)همان نمایاندمی وی به را عملش زشتی و نیکی که است ایمرد، آیینه اندیشۀ .18
 (. 609: )همان شود نیکو بصیرتش ،بیندیشد طولانی که کسی .19
ــر .20 ــه ه ــرایش ک ــری ب ــد فک ــر در ،باش ــزی ه ــرایش چی ــد ب ــدرزی و پن ــد ان   خواه

 (. 670: )همان دبو
 (. 619: )همانشود  موفق  کارهایش در] بیندیشد سبحان خداوند هاینشانه در که هر .21

 (. 481: )همان است هدایت ،زیرک یا دانا یعنی عاقل فکر .22

واسـطی،  لیثـی) شـوندمـی بـاز و روشـن ،فکـر با کارها هایفروبستگی و هاتاریکی .23
 .(89: ش1376



 

 

 

جم 
ل پن

سا
ید(

جد
ورۀ 

)د
 | 

ارۀ 
شم

10 | 
هار 

ب
14

02
 

 

 

32 

 
ّ
رق متعل

ّ
 تفک

 چیزهـایی چـه تفکّـر قمتعلّـ کـه شودمی مطرف سؤال این ،ندارد معنا خلأ در رتفکّ  که جاآن از
ورزی گیرد و چه چیزهایی قابل اندیشهق میبه چه اموری تعلّ  تفکّرکه باشد؟ لذا در این تواندمی

 ها و چه اموری اساساً راه عقلی و کاوش فکری ندارند و در چـه امـور و مسـاِلی انسـان هستند
  تفکّـرق اند و مجرای صحیح اندیشه کدام اسـت، بایـد در بـاب متعلّـدعوت شده به اندیشیدن

 هـای مصـداقی در بدان پرداخـت. از ایـن رو مـروری بـر آیـات و روایـات، مـا را بـه اولویـت
دهـد. سازد و مصادیق بسـیار فراوانـی را پـیش روی مـا قـرار مـیورزی رهنمون میباب اندیشه

، کارها و عواقب آن، قرآن و روایات، اخبار و اعمـال و آثـار های خداوند، عجایب هستینعمت
قـات گذشتگان، قدرت خدا، اطاعت و بندگی خدا، دقایق خلقت و... اندک مصـادیقی از متعلّ 

 تـوانمـی تفکّـر قـاتمتعلّ  از دسته کلـی سه به روایات و یاتآ بررسی آیند. بابه شمار می تفکّر
 و اسـماء. 3؛ (شناسـیانسـان)انفسی آیـات. 2؛ (شناسـیهسـتی)آفاقی آیـات. 1: یافت دست

 .(خداشناسی) تعالی حق صفات

های آن بـا گسـتردگی قضمن بیان مجاری صحیح اندیشه و ذکر متعلّ  ،قرآن کریم و روایات
ن در هـا را نسـبت بـه اندیشـیدو انسـان انـدکردههای فکر آدمی نیز اشاره فراوان، به محدودیت

ذات خـدا، قَـدَر، حقیقـت  :مساِلی چونفکر کردن در اند. فرمودهمساِلی برحذر داشته و نهی 
تفکّـر هـای اموری که در آن حکمتـی وجـود نـدارد و... از مصـادیق محـدودیت و روف انسان

 د: ندارها را چنین بیان می. روایات این محدودیتهستند
 راه آن بـه اندیشـه و کنـدمـی درک را قعـرش عقل چشم آنچه در را خود رأی پس -

 (. 120: ق1414)الشریف الرضی،  نبرید کار به ،ندارد
 دریایی نروید؛ آن در ،تاریک است راهی»: پرسیدند، فرمود قدر از را حترت آن -

 بـه را خـود ،آن کشـف بـرای ،خـدایی اسـت سرّی نشوید؛ واردش ،عمیق است
 (. 526: )همان نیندازید زحمت

)تمیمـی آمـدی،  تاسـ هـوس و هـوا  الهـی دانـش و] حکمـت غیر در اندیشه -
 (. 68: ق1410

 (. 618: )همان شود ملحد ،کند فکر خدا ذات در که هر -
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 گیرینتیجه

کیـد بـ« تفکّر»ت و جایگاه موضوع اهمیّ  - ورزی از ر اندیشـهدر قرآن و روایات و تأ
نظرانی چون فلاسفه و علمای اخلاق و عرفان را ، صاحبهای وحیانیآموزه ناحیۀ

ر و تحقیـق و ل و تدبّ به تأمّ  ،تفکّرشف حقیقت و ماهیت بر آن داشته است تا در ک
های علمی و معرفتی در سـاحت ایـن موضـوع تدقیق بپردازند. حاصل این تلاش

آن  ۀله را شکافته و بـه برخـی از ابهامـات دربـار، برخی از زوایای این مسئحیاتی
ان انبـوه هـای ایـن پـژوهش از میـپاسخ گفته است. جملات زیر ماحصـل یافتـه

 است. « تفکّر»ملات اندیشمندان وادی ج

 ؛گیری یا فهم معانی، یک حرکت درونی است برای عبرتتفکّر -

 ؛گیردعاقله صورت می ، فرایندی است که توسط قوّۀتفکّر -

  است؛ورزی مختص امور غیر بدیهی است که نیازمند به اندیشه ،تفکّر -

 ی تبدیل مجهولات به معلومات است؛فعل نفس برا ،تفکّر -

 پردازد؛ا و علل و اسباب امور میهبه بررسی ریشه ،کّرتف -

 ی مبادی و از مبادی به سوی مراد؛حرکتی است به سو ،تفکّر -

 ، حرکتی تدریجی است؛تفکّر -

 است؛ حرکتی اختیاری ،تفکّر -

 عناوین و افعال درونی قصدی است؛ از ،تفکّر -

 ، یک عمل عقلی است؛تفکّر -

  ؛یرات استمعارف و علوم و تمامی خ کلید ،تفکّر -

 ؛است هتوجّ  مورد ،تفکّر معنای در «اعتبار» قید -
 ؛مخصوص ترتیب با معارف پیوند یعنی تفکّر -
 . دارد جریان حصولی علم درصرفاً  ،تفکّر -

 رغـم چنـدانی بـه میـان نیامـده اسـت و علـیسخن  ،در قرآن و روایات« تفکّرماهیت »از 
 روشـن نگشـته اسـت.  ،لسان قرآنی و رواییدر « تفکّرحقیقت » ،ورزیتأکید فراوان بر اندیشه
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ق ، ضرورت آن، اوصاف و برکات و ثمرات آن و متعلّ تفکّرلذا آیات و روایات بر جایگاه و ارزش 
عبـور نمـوده و آن را امـری واضـح و مفـروغ عنـه  تفکّـراند و از بیان ماهیت متمرکز شده تفکّر

کـه هـدایت انسـان  ایاهداف قرآنی و روایی از« تفکّرماهیت » که بیانعلاوه بر این ؛انددانسته
 شود. شمرده نمی ،باشد
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 نامهکتاب

 .قرآن کریم *
، تحقیق: علـی اکبـر غفـاری، تحف العقولق(، 1404) ،ابن شعبه حرّانی، حسن بن علی .1

 .، دومقم: جامعۀ مدرسین

لسلام تحقیق: هارون عبد امعج  مقاییس اللغة، ق(، 1404) ،ابن فارس، أحمد بن فارس .2
 .اوّل، محمّد، قم: مکتب الاعلام الاسلامی

، تحقیـق: غ راالحر  و دااالرل  ش(، 1366) ،تمیمی آمدی، عبـد الواحـد بـن محمّـد .3
 .، اوّل، قم: دفتر تبلیغاتمصطفی درایتی

معرف   ، مجلّـۀ «مفاهیم بدیهی و نظری معیار بداهت»ش(، 1387) ،زاده، محمّدحسین .4
 .116ـ  61ۀ سوم، ص ، سال پنجم، شمارفلسفی

، ترجمه و تحقیق مف ردات الف اظ ق رآنش(، 1374) ،راغب اصفهانی، حسین بن محمّد .5
 دوم. ،مترجم: غلامرضا خسروی، تهران: مرتتوی

، ، مترجم: حسـین انصـاریاننهج البلاغةش(، 1388) ،شریف الرضی، محمّد بن حسین .6
 .، اولقم: دار العرفان

تحقیـق و شـرف: صـبحی  نه ج البلاغ ة،ق(، 1414) ،نشریف الرضی، محمّد بن حسـی .7
 اوّل.  : هجرت،، قمصالح

، مترجم: منوچهر صـانعی دره بیـدی، تهـران: فرهنگ فلسفیش(، 1366) ،صلیبا، جمیل .8
 حکمت.

ــن .9 ــکری، حس ــن عس ــداللّٰه ب ــروتاللغ  ة ف  ی الف  رو  ،(ق1400) ،عب ــاق دار: ، بی   الْف
 اوّل.الجدیدة، 

، متـرجم: محمّـد خـوارزمی، احیاء عل وم ال دینش(، 1362) ،مّدغزالی، محمّد بن مح .10
 تهران: جمهوری اسلامی، اوّل.

 .، دوم، قم: هجرتکتاب العینق(، 1409) ،فراهیدی، خلیل بن أحمد .11
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: ، ترجمـه(البیض اء المحج ة ترجمۀ)اوش ن ااه ش(،1372) ،فیض کاشانی، ملّا محسن .12
 ، اوّل.رضوی قدس آستان نتشاراتا و چاپ ۀ، مشهد: مؤسسعارف محمّدصادق سیّد

، قـم: المص باح المنی ر ف ی غری ش الا رح الربی رق(، 1414) ،فیومی، أحمد بن محمّد .13
 ، دوم.سسۀ دار الهجرةؤم

 .: دارالحدیث، اوّلقم ، تحقیق: دارالحدیث،الرافیق(، 1429) ،کلینی، محمّد بن یعقوب .14
تحقیـق: )للیث ی(،  و الم واع عیون الحر   ش(، 1376) ،لیثی واسطی، علی بن محمّد .15

 .ل، اوّ : دار الحدیثقم حسین حسنی بیرجندی، 
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